AU SERVICE DE TOUS LES JEUNES DU TERRITOIRE
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L'ACTU DE VOTRE MISSION LOCALE

Une boite automatique pour la conduite
supervisee

La conduite supervisée sur boite automatique, c’'est possible depuis juillet a la Mission
Locale du Pays d’Auray, avec la nouvelle voiture CAPTUR, financée en partie sur fonds
Européen.

Pourquoila boite automatique ?

Il est plus facile d’apprendre a conduire sur boite auto : plus besoin de se soucier de la
mécanique de coordination qui est difficile lorsque I'on débute. Les jeunes se concentrent
sur les autres aspects de la conduite: la route, le freinage, le maniement du volant, les
contréles des rétroviseurs, etc.

Cela permet de décrocher le permis plus rapidement... et donc de faire des économies:
passer son permis en 13 heures contre 20, c’est gagné 7 heures, ce qui correspond a une
économie d’environ 400 euros. Sachant que le co(t global du permis de conduire tourne
autour de 1800€, ces économies peuvent étre les bienvenues !

Pour plus d'informations sur les actions sur la mobilité, contactez Benjamin au 06 74 92 35
47

7 Retour sur le festival des Galettes du Monde

%% Pour la deuxieme année consécutive, la Mission Locale du Pays d'Auray a proposé aux
jeunes volontaires de tenir le stand prévention lors du festival "Les Galette du Monde".
i Deux jeunes nous font un retour sur cet engagement riche d'enseignement.

Justine et Eva reviennent sur cette expérience

Justine : ]'ai été bénévole aux Galettes du monde pour la 2eme année, et pour mon plus
grand bonheur ! J'étais sur le stand prévention routiere. Cela consiste a informer les
festivaliers sur les dangers au volant sous I'emprise d’alcool et d'autres subsistances. Les
personnes pouvaient souffler dans un éthylotest électronique afin d’évaluer le taux d’alcool
a I'instant T. En fonction de ce taux, il leur était indiqué le temps gqu'’il fallait attendre pour
ensuite réévaluer leur taux via un éthylotest chimique.

Personnellement, j'apprécie étre bénévole sur les Galettes du monde. On est toujours bien
accueillis, il y a vraiment une bonne ambiance avec les autres bénévoles. Je suis tres
contente de cette expérience )’y retournerai certainement I'année prochaine.
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Eva : A la fois la programmation m'attirait et en plus je pouvais participer et avoir une
expérience en plus dans un domaine qui est essentiel dans mon projet professionnel.
Cette expérience était enrichissante car on découvre beaucoup de personnalités, on
travaille son ouverture aux autres et on fonctionne en autonomie et avec un groupe.

J'aimerais beaucoup revenir au stand prévention |'année prochaine pour revivre cette

expérience et pouvoir améliorer et voir les améliorations d'une année sur |'autre. Cela est
magnifique de rencontrer un petit groupe qui s'entend bien a chaque fois.

Et pourquoi pas toi ? L'association recherche tous les ans des bénévoles.
Pour plus d'information, contactez Laure au 02 97 56 63 67

Les jeunes se lancent dans le montage vidéo !

En collaboration avec I'association Vidéographie, les jeunes ont pu participer a un stage de
Cinéma avec la présence du réalisateur Olivier Broudeur, qui passait sur les différents
groupes pour les aider a préparer les scenes, les supervisait les premieres prises de vue et
laissait les jeunes autonomes.

Un moment d'échange entre jeunes participants et intervenants riches, puisqu'il a fallu se
mettre d’accord sur une histoire commune, et sur la maniére de la raconter. Les
thématiques retenues par les groupes parlent d'eux méme : I'abandon, I'ennui et I'acces a
ses réves.

Trois courts-métrages ont été réalisés durant la semaine et ont été projetés lors du
Mercredi Festif organisé par la Mairie d'Auray fin juillet au Parc Utting.

Vous pouvez regarder les réalisations des jeunes en cliquant sur
.https://www.videographieauray.com/atelier-cinema-avec-des-jeunes-dauray-et-
olivier-broudeur/

Un atelier pour se booster dans sa recherche
d'emploi

Depuis la rentrée, les jeunes peuvent travailler avec un(e) conseiller(ére) a la Mission
Locale les mardis et jeudis de 10h a 12h afin d'avancer dans leur recherche d'emploi,
d'alternance, de stage...ou encore travailler sur leurs outils de candidature.

Les conseillers prennent le temps de construire avec les jeunes leur CV selon leurs
expériences, leur parcours et projets.

Ces ateliers sont ouverts a tous les jeunes et sans inscription.

Pour plus d'information sur cet atelier, contactez Emilie au 07.88.30.53.04.

Opération THE JOB : recrutement a I'aveugle e

Pour la deuxieme année, La Mission Locale s'associe a I'opération THE JOB, qui se tiendra

j cette année au Théatre a L'ouest, le lundi 25 septembre sur la journée.

.Ce concept initié par Ludovic Favray a pour but de faciliter la mise en relation candidat
entreprise et casser les codes du recrutement.

Une trentaine d'entreprises du territoire seront présentes parmi eux Burger King, Mc Do,
Ibis, Ehpad Lanneol, Groupe Simon, 02 Emploi, GD Services, Keolis, Up Interim, Leclerc,
Amper, Centre de Tri la Poste, Galliance, ...

Un ler temps de préparation avec nos parrains est programmé au mardi 12 septembre a
14h00. avec Jean-Louis, André et Joél pour pour mettre dans les meilleurs conditions les

candidats.

Pour plus d'information sur cet événement, contactez Jacqueline au 07 86 32 61 60


https://www.videographieauray.com/atelier-cinema-avec-des-jeunes-dauray-et-olivier-broudeur/

Parlons sans tabou de santé sexuelle

Pour la troisieme année consécutive, le CPAM soutient notre opération d'information et de
sensibilisation des jeunes sur les questions de vie affective et sexuelle.
Les jeunes sensibles a ces questions ont retrouvé Léa Patourel, conseillere conjugale pour
Eone e aborder les questions ce vendredi 8 septembre.

Q Autour d'un repas partagé, dans les jardins proches de la Mission Locale, les jeunes ont pu
échanger a partir de leurs questions, expériences et/ou appréhensions.
S Le fil conducteur de ces rencontres est d’amener les jeunes a se positionner comme acteur
S EAVELLE responsable de leurs choix, a I'écoute de leurs besoins et de leur partenaire, afin de vivre
une sexualité positive et sans risque.
Ce cycle d'ateliers est proposé entre midi et deux autour d'un déjeuner partagé.
Prochains ateliers les 15 et 22 septembre.

Pour plus d'information sur cet atelier, contactez Elodie au 02.97.56.61.35

Des déieuners pour se mettre a 1'écoute des

En réunissant jeunes et professionnels autour d’'une pizza cet été, nos intentions étaient
multiples.

La pizza, c'est d'abord pour le prétexte pour proposer aux jeunes un temps convivial de
rencontre et au dela...

Il s'agit pour les professionnels de repenser I'offre de service et remettre en question notre
programmation d'ateliers en nous mettant a I'écoute des jeunes ;

Pour les jeunes, c’est le moment de parler passions, talents et projets.

Entre midi et deux, une quinzaine de jeunes a joué le jeu. De nouvelles idées émergent:
atelier d'écriture, réflexion santé et promotion des différents métiers, proposition a theme
autour de la confiance en soi, un projet cinéma et pourquoi pas un festival des talents, pour
mettre en avant les créations des jeunes: musique, écriture ou théatre.

Direction le Lab'Océan

| Les 18 et 19 septembre la Mission Locale sera exceptionnellement fermée.

Toute I'équipe se met en mode formation et projet au Lab'Océan de La Colloc a la Trinité
Sur Mer.

Effectivement, souvent pris dans un faisceau de tensions entre des impératifs de budget, la
mise en place de contrat d’'objectifs, de demandes d’acteurs politiques, de gestion de
personnel, de gestion stratégique et d’attentes des jeunes sans compter la difficile
articulation entre le quotidien, ainsi que le moyen et le long terme....

‘a CO’ ‘OC Il s'agit de garder le cap de I'action et de Il'innovation et d'avancer sereinement, a
I’heure ou plusieurs questions centrales viennent traverser notre
fonctionnement, notamment France Travail.

Aussi, nous prenons le temps de réfléchir ensemble en cette rentrée, accompagnée par
ASKORIA, pour nous donner des orientations partagées sans perdre le sens de notre
mission.
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PLANNING DES ATELIERS SAVE THE DATE



Dejeuner sante Atelier emploi Journées du

08, 15 et 22 septembre 12, 14, 19, 21, 26 et 28 . .
del12h00 - 14h00 septembre de 10h00 - 12h00 Patrimoine
e Discussion avec une e CV, Lettre de motivation 16 et 17 septembre
conseillere conjugale. e Préparation aux entretiens
e Quels lieux pour nous aider ? e Travailler sa visibilité aupres
e Les relations amoureuses et des recruteurs The JOb Auray
sexuelles, mode d'emploi au Petit Theéatre
Atelier budget 25 septembre de 9h00 -17h00
DECLIC 2 15 septembre de 9h30 - 12h30 Recrutement a I'aveugle et sans CV
22 septembre de 9h30 - 16h00 e Les pieges de l'argent facile
Mieux se connaitre soi et mieux e Acquérir son autonomie La Mission Locale est
connaitre son territoire financiere ,
fermee

e Familiarisation avec I'épargne
18 et 19 septembre

Toute I'équipe est en formation.

DECLIC 3 Mercredis de
26 et 28 septembre de 9h30 - l'apprentissage -
16h00
e Appréhender une situation AFPA
dans sa globalité. 20 septembre de 9h30 - 12h00
e Mieux gérer les situations de e Découverte des plateaux
stress. techniques.
e Retrouver I’envie d’apprendre. e Rencontre des formateurs et
apprenants.
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